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100 numeros del boletin ‘Pont Solidari’

El presente boletin es el n2 100 que publicamos.
Concebido como una herramienta para informar a los/
las socios/as y entidades donantes o simpatizantes, el
primer numero, con fecha marzo de 1999, evidenciaba
ya la funcion de Puente Solidario que hemos desem-
pefiado desde los inicios y que dio nombre a nuestro
servicio de reutilizacion. El disefio original del boletin,
muy sencillo y en papel amarillo, se mantuvo hasta
diciembre de 2006, cuando lo modernizamos con
ocasion del 10 aniversario de Banc de Recursos. La
portada de la nueva etapa reflejaba la que seguia
siendo nuestra principal actividad en aquella época: el
envio de contenedores de equipamiento informatico,
agricola y sanitario a paises del Sur y la realizacion
de proyectos de cooperacion al desarrollo. La crisis
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economica global de 2007-2012 nos llevo a reorientar
nuestras actividades y centrarnos en la reutilizacion
y el aprovechamiento alimentario en Catalufia. En
diciembre de 2014 lanzamos el actual disefio del
boletin Pont Solidari, en color naranja y con un
logotipo que ponia de manifiesto nuestra vocacion de
puente y daba paso a una nueva identidad corporativa.
Como entidad medioambiental, fuimos reduciendo
el numero de ejemplares impresos y aumentando
los envios electronicos. Hoy en dia, el boletin digital
llega a mas de 11.000 direcciones en catalan y 267 en
castellano, y el Pont Solidari en papel se mantiene para
las socias que por edad o preferencias personales no
utilizan el correo electronico. jOs invitamos a leer y
celebrar este numero 100 con nosotros!




> Editorial

por Jesus Lanao, presidente de BdR

iCumplimos 100 boletines!

En 1999 empezamos a publicar este Boletin
periodico para los socios y amigos de nuestra entidad.
Asi comunicabamos toda nuestra actividad solidaria
y ecoldgica. Fuimos evolucionando (color, logotipo,
etc.). Con los afios, las nuevas tecnologias y las redes
sociales han sustituido el uso del papel, contribuyendo
-en buena parte- a reducir la huella medioambiental.

“El nombre fue el preludio de uno

de los servicios principales que
desarrollamos: el Puente Solidario”

El nombre fue el preludio de uno de los principales
servicios que estamos desarrollando: el Puente Solidario,
con el objetivo de alargar la vida util de los recursos,
la prevencion de los residuos y el impacto social y
ambiental positivo que genera la actividad.

Esperamos y deseamos poder seguir comunicando
todo lo que vamos haciendo durante muchos afios.
iNuestro lema originario “Ningun recurso util sin
aprovechar” sigue plenamente vigente!

Donacion de mobiliario de la ASPB

Un total de 19 entidades sociales y de la ESS
ha recibido este afilo mobiliario de oficina y otros
elementos donados por la ASPB (Agencia de Salud
Publica de Barcelona) a través del Puente Solidario. El
reparto del material se realizo en dos fases, la ultima de
las cuales tuvo lugar el 29 y 31 de octubre en la avenida
Riera de Cassoles de Barcelona. La ASPB dond 229
elementos, destacando sillas (58), armarios (38), mesas
(29), ldmparas (20) y bucs (12). La reutilizacion de este
material ha evitado la emision a la atmodsfera de 7.567
kg de CO2, el equivalente a retirar de la circulacion
1.205 coches durante un dia. Asimismo, también se ha
ahorrado 9.893.345 litros de agua. La recogida de los
materiales se organizé en 5 jornadas (20 y 30 de marzo,
30 de julio, y 29 y 31 de octubre) y estuvo coordinada
por cuatro voluntarios de Banc de Recursos.

Breves

Observatorio Residuo Cero

El 12 de diciembre
participamos en la primera
sesion de trabajo del Ob-
servatorio Residuo Cero
de Barcelona. El encuentro
sirvio  para oficializar el
Observatorio,  presentar
el Plan Residuo Cero
2021-2027 'y compartir
los resultados obtenidos
durante el 2023.

La sesion puso el foco en el ambito de la Prevencion,
la Reutilizacion y la Preparacion para la Reutilizacion a
través de cuatro lineas, cuyas actuaciones se analizaron
mediante una dinamica y un debate posterior entre los
expertos asistentes. Una de las actividades que se explico
fue el proyecto de aprovechamiento alimentario en
escuelas que Banc de Recursos y Rezero llevan a cabo
con el apoyo del Ayuntamiento de Barcelona.

Taller de dos dias en Lyon

Laresponsable del Pont
Alimentari, Mariona Ortiz,
asistid en noviembre a un
taller de dos dias en Lyon
para testear un programa
de formacion en seguridad
y soberania alimentaria
dentro del proyecto EU
Food Security Hub. El
objetivo del taller era
perfeccionar el programa
antes de presentarlo a los profesionales que lo usaran.
Ortiz viajo a Lyon invitada por el equipo de Estrategias de
Calidad Urbana (EQU), que participa en el proyecto junto
a ABD (entidad coordinadora), ACRAy Land de Italia, lasis
de Grecia, y la red internacional Urgenci.

Iniciado en diciembre de 2022, el proyecto EU Food
Security Hub finalizara en junio de 2025 y pretende
hacer frente a la inseguridad alimentaria promoviendo
ecosistemas alimenticios y agricolas sostenibles y
socialmente inclusivos.

Semana de la Prevencion de Residuos

Dentro de la Semana Europea de la Prevencion de
Residuos, que tuvo lugar del 16 al 24 de noviembre bajo el
lema Elbuen gusto no tiene desperdicio, Banc de Recursos
difundio en las redes sociales varias pildoras informativas
videograficas y cuestionarios sobre el desperdicio. Ade-
mas, también republico la Guia de Buenas practicas de
reutilizacion del Puente Solidario y sensibilizd sobre el
aprovechamiento alimentario en la escuela.



Aprovechamiento en centros
educativos de Barcelona

En 2024 iniciamos el proyecto Aprovechamiento
alimentario en centros educativos de Barcelona, que
cuenta con el apoyo del Ayuntamiento de Barcelona y
lo ejecutamos conjuntamente con Rezero. El objetivo es
reducir el desperdicio en las escuelas de la ciudad ofre-
ciendo asesoramiento y acompafiamiento e implantando
un circuito de aprovechamiento de excedentes. Los
centros participantes depositan lasracionesno consumidas
en fiambreras suministradas por el Ayuntamiento vy las
entregan a entidades sociales o a familias de alumnos de
la escuela (cada centro establece su propio circuito).

Para dar a conocer el proyecto e informar sobre
cuestiones normativas y de seguridad alimenticia, el
3 de octubre celebramos una sesion online con 48

personas conectadas. Varias escuelas manifestaron
su interés en participar en la prueba piloto después de
escuchar la presentacion y conocer los dos casos de
éxito expuestos. Por un lado, el aprovechamiento de
los excedentes que se generan en los centros Pepa
Colomer y Galileo Galilei por parte de La Botiga del Prat
de Llobregat. Por otro lado, la experiencia en la escuela
Trenta Passos de Barcelona, que dona a la entidad social
Andromines los excedentes de los menus cocinados.
En ambos casos ha sido crucial la implicacion y la
disposicion de las empresas de cocina (Com a Casa, en
El Prat; y Fundesplai, en la escuela Trenta Passos).
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P.;Quétedecidié aimpulsar el proyecto de aprovechamiento
alimentario en las escuelas de Barcelona?

R. Queriamos terminar de cerrar un circulo. Desde el Ayunta-
miento de Barcelona hace tiempo que impulsamos un
programa educativo sobre la prevencion del desperdicio
alimentario en los comedores escolares que se llama Nos lo
comemos todo. En este programa, el alumnado, a través de
unos alimentos protagonistas y despues de conocer de donde
vienen o como se producen, pesa lo que se ha servido y lo que
se ha desperdiciado y analiza qué impacto se ha generado y
como se habria podido evitar. El siguiente paso era qué hacer
con toda la comida sobrante cuyo desperdicio no se habia
podido evitar. Por todo ello, este curso decidimos realizar una
prueba piloto con 10 escuelas que quisieran sumarse a este reto
tan estimulante y empezar a trabajar por el aprovechamiento
de sus excedentes alimentarios.

P. ;Qué aspectos clave crees que puede tener?

R. Hemos querido priorizar que el aprovechamiento de los
alimentos se canalizara hacia la misma comunidad educativa.
Por un lado porque se facilita la logistica de recogida de los
alimentos y el retorno de las fiambreras. Y por otra, para
poder romper con el hecho de asociar el aprovechamiento
a pobreza, e incorporar la mirada ambiental. Queremos que
los alimentos se aprovechen porque ambientalmente es
una aberracion tirar lo que nos ha costado tanto preparar
y producir (con una ocupacion del espacio agricola, con
consumo de agua de riego, con el trabajo de muchas personas
campesinas y cocineras, con consumos de combustible de los
transportes y la preparacion de los alimentos y tantos otros
gastos...). También queremos que se aprovechen porque
debemos reducir los residuos que generamos, cuya gestion

“Hemos querido priorizar que el
aprovechamiento se canalizara hacia
la misma comunidad educativa”

Laura Renaga Terradas
Técnica de la Direccion de servicios de limpieza y
gestion de residuos del Ayuntamiento de Barcelona

también tiene consecuencias ambientales, especialmente si
no se tiran donde toca. Para mi, un aspecto clave es conseguir
que las escuelas participen con valentia e impliquen a toda la
comunidad escolar y a las familias para que aprovechen estos
alimentos que si no se tirarian a la basura. Otro aspecto clave
es conseguir que las escuelas aprovechen este proyecto e
incorporen la vertiente educativa que puede tener, implicando
a los nifos y haciéndoles participes de la forma mas idonea.

P. ;Qué importancia tiene para ti que el aprovechamiento en
las escuelas se haga con envases reutilizables?

R. Para mi es un tema de coherencia. No podiamos realizar
un proyecto para la reduccion de los residuos organicos,
generando mas residuos plasticos. Por tanto, debiamos evitar
eluso de envases de plastico desechables, y vimos la necesidad
de facilitar envases reutilizables a las escuelas. A cada una de
ellas les cedemos una cantidad de fiambreras determinada en
funcion de sus necesidades.

P. ;Cual seria el siguiente paso una vez finalice la prueba
piloto?

R. Si el aprovechamiento alimentario en estas 10 escuelas
funciona correctamente, nos gustaria hacer extensivo el
proyecto y que otras escuelas se sumaran a éste para llegar,
en un futuro, a la situacion ideal de que todas las escuelas de
Barcelona reaprovecharan sus excedentes alimentarios.

P. ;Quieres aiadir algo?

R. Hacer este proyecto de la mano del programa Pont
Alimentari impulsado por Rezero y la Fundacion Banc de
Recursos nos da mucha seguridad y confianza por su larga
experiencia en aprovechamiento de alimentos.

(Entrevista integra en www.bancderecursos.org)
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El voluntario Joan Badia entregd

el 23 de octubre al orfanato SCIF

Nepal dos ordenadores portatiles

y material escolar aprovechando LadirectoradeBancdeRecursos, RosauraSerentill, presentd
una estancia de tres semanas en el 29 de noviembre los proyectos y servicios de la entidad a
Nepal. Apasionadodesdesiempre  estudiantes de cuarto curso de Educacion Social, Educacion
por el deporte, Badia viajo al pais  Infantily Primaria, y Pedagogia en la Facultad de Ciencias de la
para realizar trekking, siguiendo  Educacion de la UAB. Serentill se centro en el Pont Alimentari
un itinerario de Lukla hasta el vy en la campafa Escola Remenjammm, que cuenta con el
campo base del Everest. Al final apoyo del Ayuntamiento de Barcelona y el Departamento de
del viaje, se desplazod al orfanato  Derechos Sociales e Inclusion de la Generalitat de Catalunya.
para entregar personalmente el Aparte de explicar el funcionamiento del servicio y las
material donado por Banc de Recursos. Badia se mostrd  posibilidades que ofrece a los centros educativos, la directora
muy emocionado y agradecido por el recibimiento de los de Banc de Recursos incidio en la necesidad de hacer
ninos y profesionales del centro y calificod la experiencia  pedagogia en relacion con el aprovechamiento alimentario y
de inolvidable. SCIF Nepal es un orfanato en Katmandu la reutilizacion. También animo a los alumnos a informarse y
que acoge a 18 nifios y jovenes atendiendo todas sus  usar las diferentes herramientas a su alcance para trabajar en
necesidades para que puedan llegar a ser independientes. red y participar activamente en el cambio social.
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