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PONT SOLIDART

El present butlleti és el num. 100 que publiquem.
Concebut com una eina per informar els socis i
socies i les entitats donants o simpatitzants, el primer
numero, amb data marc de 1999, evidenciava ja la
funcio de Pont Solidari que hem fet des dels inicis
i que va donar nom al nostre servei de reutilitzacio.
El disseny original del butlleti, molt senzill i en paper
groc, es va mantenir fins al desembre de 2006, quan
vam modernitzar-lo en ocasio del 10e aniversari
de Banc de Recursos. La portada de la nova etapa
reflectia la que continuava essent la nostra principal
activitat en aquella época: la tramesa de contenidors
d'equipament informatic, agricola i sanitari a
paisos del Sud i la realitzacido de projectes de
cooperacio al desenvolupament. La crisi econoOmica
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global de 2007-2012 va dur-nos a reorientar les
nostres activitats i centrar-nos en la reutilitzacio i
l'aprofitament alimentari a Catalunya. El desembre
de 2014 vam llencar l'actual disseny del butlleti Pont
Solidari, en color taronja i amb un logotip que posava
de manifest la nostra vocacio de pont i donava
pas a una nova identitat corporativa. En tant que
entitat mediambiental, vam anar reduint el nombre
d'exemplars impresos i augmentant els enviaments
electronics. Avui dia, el butlleti digital arriba a més
d'11.000 adreces en catala i 267 en castella, i el Pont
Solidari en paper es manté per a les socies que per
edat o preferéncies personals no utilitzen el correu
electronic. Us convidem a llegir i celebrar aquest
numero 100 amb nosaltres!




> Editorial

per Jesus Lanao, president de BdR

Complim 100 butlletins!

El 1999 vam comencar a publicar aquest Butlleti
periodic pels socis i amics de la nostra entitat. Aixi
comunicavem tota la nostra activitat solidaria i eco-
logica. Vam anar evolucionant (color, logotip, etc.). Amb
els anys les noves tecnologies i les xarxes socials han
substituit l'Us del paper, contribuint -en bona part- a
reduir la petjada mediambiental.

“El nom va ser el preludi

d’'un dels serveis principals que
desenvolupem: el Pont Solidari”

El nom va ser el preludi d'un dels serveis principals
que estem desenvolupant: el Pont Solidari, amb
'objectiu d'allargar la vida util dels recursos, la prevencio
dels residus i limpacte social i ambiental positiu que
genera l'activitat.

Esperem i desitgem poder-vos seguir comunicant
tot el que anem fent durant molts anys. El nostre lema
originari “Cap recurs util sense aprofitar” segueix en
plena vigéncia!

Donacioé de mobiliari de 'ASPB

Un total de 19 entitats socials i de UESS ha rebut
enguany mobiliari d'oficina i altres elements donats
per 'ASPB (Agencia de Salut Publica de Barcelona) a
través del Pont Solidari. El repartiment del material es
va fer en dues fases, la darrera de les quals va tenir lloc
els dies 29 i 31 d'octubre a l'avinguda Riera de Cassoles
de Barcelona. LASPB va donar 229 elements, destacant
cadires (58), armaris (38), taules (29), lampades (20) i
bucs (12). La reutilitzacid d'aquest material ha evitat
l'emissio a l'atmosfera de 7.567 kg de CO2, l'equivalent
a retirar de la circulacio 1.205 cotxes durant un dia. Aixi
mateix, també s'ha estalviat 9.893.345 litres d'aigua. La
recollida dels materials es va organitzar en 5 jornades
(201 30 de marg, 30 de juliol, i 29 i 31 d'octubre) i va estar
coordinada per quatre voluntaris de Banc de Recursos.

Breus

Observatori Residu Zero

El 12 de desembre vam
participar en la primera
sessio de treball de 'Ob-
servatori Residu Zero de
Barcelona. La trobada va
servir per oficialitzar 'Ob-
servatori, presentar el Pla
Residu Zero 2021-2027
i compartir els resultats
obtinguts durant el 2023.

La sessio va posar el
focus en lambit de la Prevencio, la Reutilitzacio i la
Preparacio per a la Reutilitzacio a través de quatre linies,
les actuacions de les quals es van analitzar mitjangant
una dinamica i un debat posterior entre els experts
assistents. Una de les activitats que es va explicar va ser
el projecte d'aprofitament alimentari en escoles que
Banc de Recursos i Rezero duen a terme amb el suport
de 'Ajuntament de Barcelona.

Taller de dos dies a Lyon

La responsable del
Pont Alimentari, Mariona
Ortiz, va assistir el passat
novembre a un taller de
dos dies a Lyon per testejar
un programa de formacio
en seguretat i sobirania
alimentaria dins el projec-
te EU Food Security Hub.
L'objectiu del taller era
poder perfeccionar el
programa abans de presentar-lo als professionals que
en faran us. Ortiz va viatjar a Lyon convidada per l'equip
d'Estrategies de Qualitat Urbana (EQU), que participa en
el projecte juntament amb ABD (entitat coordinadora),
ACRA i Land d'ltalia, lasis de Grecia, i la xarxa internacional
Urgenci.

Iniciat el desembre de 2022, el projecte EU Food
Security Hub finalitzara el juny de 2025 i pretén fer front
a la inseguretat alimentaria promovent ecosistemes
alimentaris i agricoles sostenibles i socialment inclusius.

Setmana de la Prevencio de Residus

En el marc de la Setmana Europea de la Prevencio
de Residus, que va tenir lloc del 16 al 24 de novembre
sota el lema Malbaratar aliments és de mal gust, Banc
de Recursos va publicar a les xarxes socials una serie de
pindoles informatives videografiques i questionaris sobre
el malbaratament. A més, també va redifondre la Guia
de Bones practiques de reutilitzacio del Pont Solidari i
va sensibilitzar sobre 'aprofitament alimentari a l'escola.



Aprofitament en centres
educatius de Barcelona

EL2024 vam iniciar el projecte Aprofitament alimentari
a centres educatius de Barcelona, que compta amb
el suport de l'Ajuntament de Barcelona i l'executem
conjuntament amb Rezero. Lobjectiu és reduir el
malbaratament alimentari a les escoles de la ciutat tot
oferint l'assessorament i acompanyament necessaris
i implantant un circuit d'aprofitament d'excedents. Els
centres participants dipositen les racions no consumides
en carmanyoles subministrades per l'Ajuntament i les
lliuren a entitats socials o a families d'alumnes de l'escola
(cada centre estableix el seu propi circuit).

Per donar a conéixer el projecte i informar sobre
guestions normatives i de seguretat alimentaria, el
3 d'octubre vam celebrar una sessio online amb 48

persones connectades. Diverses escoles van manifestar
el seu interés a participar en la prova pilot després
d'escoltar la presentacio i coneixer els dos casos d'éxit
exposats. D'una banda, laprofitament dels excedents
que es generen als centres Pepa Colomer i Galileo
Galilei per part de La Botiga del Prat de Llobregat. De
l'altra, l'experiéncia a l'escola Trenta Passos de Barcelona,
que dona a lentitat social Andromines els excedents
dels menus cuinats. En els dos casos ha estat crucial la
implicacio i la disposicid de les empreses de cuina (Com
a Casa, al Prat; i Fundesplai, a l'escola Trenta Passos).
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P. Qué et va decidir a impulsar el projecte d'apro-
fitament alimentari a les escoles de Barcelona?
R. Voliem acabar de tancar un cercle. Des de 'Ajuntament
de Barcelona fa temps que impulsem un programa educatiu
sobre la prevencid del malbaratament alimentari als
menjadors escolars que es diu Ens ho mengem tot. En aquest
programa, l'alumnat, a través d'uns aliments protagonistes i
després de coneixer d'on venen o com es produeixen, pesa el
que s’ha servit i el que s’ha malbaratat i analitza quin impacte
s'ha generat i com s’hauria pogut evitar. La seglent passa era
que fer amb tot el menjar sobrer que, malgrat fer accions
per no malbaratar, no s’havia pogut evitar. Per tot aixo,
aquest curs vam decidir fer una prova pilot amb 10 escoles
que volguessin sumar-se en aquest repte tan engrescador i
comengar a treballar per l'aprofitament dels seus excedents
alimentaris.

P. Quins aspectes clau creus que pot tenir?

R. Hem volgut prioritzar que laprofitament dels aliments
es canalitzés cap a la mateixa comunitat educativa. Per una
banda perque es facilita la logistica de recollida dels aliments i
el retorn de les carmanyoles. | per una altra, per poder trencar
amb el fet d'associar l'aprofitament alimentari a pobresa,
i incorporar la mirada ambiental. Volem que els aliments
s‘aprofitin perque ambientalment és una aberracio llengar
allo que ens ha costat tant de preparar i produir (amb una
ocupacio de l'espai agricola, amb consum d‘aigua de reg, amb
la feina de moltes persones pageses i cuineres, amb consums
de combustible dels transports i la preparacio dels aliments
i tantes d'altres despeses...). També volem que s'aprofitin
perque hem de reduir els residus que generem, la gestio dels
quals també té consequencies ambientals, especialment si

“Hem prioritzat que l'aprofitament
dels aliments es canalitzés cap a la
mateixa comunitat educativa”

Laura Refaga Terradas
Técnica de la Direccio de serveis de neteja i
gestio de residus de 'Ajuntament de Barcelona

no es llencen on toca. Per mi un aspecte clau és aconseguir
que les escoles participin amb valentia i impliquin a tota la
comunitat escolar i a les families per a que aprofitin aquests
aliments que si no es llencarien a les escombraries. Un altre
aspecte clau és aconseguir que les escoles aprofitin aquest
projecte i incorporin el vessant educatiu que pot tenir,
implicant els infants i fent-los particips de la manera que els
sembli més idonia.

P. Quina importancia té per tu que l'aprofitament a les
escoles es faci amb envasos reutilitzables?

R. Per mi és un tema de coherencia. No podiem fer una
projecte per la reduccio dels residus organics, generant més
residus plastics. Per tant, haviem d'evitar 'Us d'envasos de
plastic d'un sol Us, i vam veure la necessitat de facilitar envasos
reutilitzables a les escoles. A cada una d'elles els cedim una
quantitat de carmanyoles determinada en funcio de les seves
necessitats.

P. Quin seria el seguient pas un cop s'acabi la prova pilot?

R. Si laprofitament alimentari en aquestes 10 escoles
funciona correctament, ens agradaria fer extensiu al projecte
i que d'altres escoles se sumessin al projecte per arribar, en un
futur, a la situacio ideal de que totes les escoles de Barcelona
reaprofitessin els seus excedents alimentaris.

P. Vols afegir alguna cosa?

R. Fer aquest projecte de la ma del programa Pont Alimentari
impulsat per Rezero i la Fundacio Banc de Recursos ens dona
molta seguretat i confianca per la seva llarga experiencia en
aprofitament d'aliments.

(Llegiu l'entrevista integra a www.bancderecursos.org)



Portatils i material escolar
per a un orfenat al Nepal

El voluntari Joan Badia va lliurar
el 23 d'octubre a l'orfenat SCIF
Nepal dos ordinadors portatils
i material escolar aprofitant
una estada de tres setmanes
al Nepal. Apassionat des de
sempre per lesport, Badia va
viatjar al pais per fer trekking,
seqguint un itinerari de Lukla fins
al camp base de ['Everest. Al final
del viatge, va desplacar-se a
l'orfenat per lliurar personalment
el material donat per Banc de Recursos. Badia es va
mostrar molt emocionat i agrait per la rebuda dels nens
i els professionals del centre i va qualificar l'experiéncia
d'inoblidable. SCIF Nepal és un orfenat a Katmandu que
acull 18 infants i joves atenent totes les seves necessitats
per tal que puguin arribar a ser independents.
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Amb el suport de

La directora de Banc de Recursos, Rosaura Serentill,
va presentar el 29 de novembre els projectes i serveis
de l'entitat a estudiants de quart curs d'Educacio Social,
Educacio Infantil i Primaria, i Pedagogia a la Facultat de
Ciéncies de 'Educacio de la UAB. Serentill es va centrar en
el Pont Alimentariien la campanya Escola Remenja' mmm,
que compta amb el suport de 'Ajuntament de Barcelona i
el Departament de Drets Socials i Inclusio de la Generalitat
de Catalunya. A banda d'explicar el funcionament del
servei i les possibilitats que ofereix als centres educatius,
la directora de Banc de Recursos va incidir en la necessitat
de fer pedagogia en relacio amb laprofitament alimentari
i la reutilitzacio. També va animar els alumnes a informar-
seifer us de les diferents eines al seu abast per treballar en
xarxa i participar activament en el canvi social.

Agraiments
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Ajuntament
de Barcelona

Generalitat de Catalunya
Departament de Drets Socials
i Inclusio

Generalitat
de Catalunya

ri Agéncia de
Rasidus de
L Catalunya

D.L.: B-53132-2006

FORMULARI DE SUBSCRIPCIO A BANC DE RECURSOS

Desitjo collaborar com a soci amb la quota de:

ABAC SERVEIS, AGENCIA DE SALUT PUBLICA
DE BARCELONA, AJUNTAMENT DE TERRASA,
ALDI, ALMIRALL, S.A., AYTOS SOLUCIONES
INFORMATICAS, S.L.U., BOFROST, BONPREU,
BORIS45, COM A CASA MENJADORS
ESCOLARS, CONDIS, CONSUM, CONSORCI
SANITARI DE TERRASSA, DIGITAL MEDIA
TECHONOLOGY, S.L.U., FUNDESPLAI, GARBEP,
S.A.U., LA COVA DE SANT IGNASI, MAC GROUP
STANDS, S.L., QUSIDE TECHNOLOGIES S.L.,
ROOM MATE HOTELS, SERUNION, SMADEX,
S.L., SOCIAL POINT, S.L., SOLUCIALI, SORIA
NATURAL, SORLI DISCAU, TENO, VALORS,
VALUE RETAIL MANAGEMENT SPAIN, S.L.U.,
VERITAS
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[ 30 euros/semestre [[175 euros/any  [] 100 euros/any [ 150 euros/any ... euros/any

NOM e COGNOMS . TLF o
ADRECA s POBLACIO ..o CP oo,
NI e NUM DE COMPTE oo
E-MAIL e DATA s SIGNATURA

Num. de compte Banc de Recursos ES39 0182 0205 90 0201891291

z bizum cCodi per a donacions 04225

El signant declara ser major d'edat, que les dades que facilita en aquesta butlleta son certes i atorga el consentiment per que siguin incloses als fitxers automatitzats
degudament inscrits al Registre General de Proteccié de Dades. El responsable dels fitxers és Fundacié Banc de Recursos, que garanteix el tractament respectuds d'aquests
fitxers amb la normativa vigent sobre proteccié de dades de caracter personal (Llei Organica 15/1999 de 13 de desembre). Si desitja exercir els drets d'accés, rectificacio,

oposicid o cancellacid, posi's en contacte amb Fundacié Banc de Recursos.

bancdr@bancderecursos.org - www.bancderecursos.org
Gran de Gracia, 167, Pral. 2a - 08012 BARCELONA - Telf. 93 217 71 54 - Fax 93 237 70 65



