
Número 101
1r quadrimestre 2025

Macrodonació del Cateb

Pere Mitjans, Fundació Privada 
Enllaç, Fundació Privada Pare Manel, 
Fundació Social Sant Ignasi de 
Loyola – Arrels Sant Ignasi, Grup Iris 
– Associació Afectades de Càncer 
de Mama, i Oratge Associació.

Estalvi ecològic
La reutilització dels 930 elements 

donats pel Cateb ha evitat l’emissió 
a l’atmosfera de 16.263 kg de CO2, 
l’equivalent a retirar 2.833 cotxes 
de la circulació durant un dia. Així 
mateix, s’han estalviat 19.703.055 
litres d’aigua, la quantitat que es 
consumiria en 98.513 dutxes de 10 
minuts de durada.

Un total de 17 associacions i fundacions catalanes 
reutilitzen des de finals de gener mobiliari d’oficina i 
altres materials donats pel Col·legi de l’Arquitectura 
Tècnica de Barcelona (Cateb) a través del Pont 
Solidari. 

Abans de començar la reforma de la seu central 
del Col·legi, que executa AARDE, Recursos Urbans 
va contactar amb Banc de Recursos perquè el Cateb 
volia fer donació d’alguns actius materials per tal que 
fossin aprofitats per entitats socials. Betarq Group 
va intervenir com a gestora de l’operació per part 
del Cateb. Atesa la gran quantitat de material oferit, 
l’equip del Pont Solidari va organitzar el lliurament en 
tres jornades consecutives (28, 29 i 30 de gener) i el 
va coordinar de manera presencial.

A banda de taules de treball (161), cadires (117) i 
armaris (81), el Cateb va donar bucs, prestatgeries, 
pissarres, butaques, sofàs, pantalles de projecció, 
monitors, llums, i consumibles diversos com sobres, 
bosses d’escombraries i paper higiènic. El total 
d’elements derivats i repartits va ascendir a 930.

Entitats receptores
Pel que fa a les entitats receptores, són Asociación 

Reto a la Esperanza, Associació Badalona Veïns 
Solidaris, Associació Casal Infantil la Mina, Associació 
Catalana per a la Promoció de les Persones Sordes 
(ACAPPS), Associació Dit i Fet, Associació Reus Llibres 
Solidaris, Bidó 9 Barris (Ateneu Popular 9 Barris), Cerac 
– Centre Especialitzat de Recursos per a l’Autisme 
de Catalunya, Fundació Altarriba, Fundació Banc de 
Recursos, Fundació Iniciatives Solidàries, Fundació 

Arrel de l’actuació al Cateb, Recursos Urbans 
ens ha convidat a diversos actes per explicar el 
funcionament del Pont Solidari i compartir el nostre 
know how quant a la reutilització i la circularitat. 
Així, el dia 28 de febrer vam participar en el ‘6è 
Aplec URRU’ i vam intercanviar idees i experiències 
sobre deconstrucció i reutilització amb Laboratorios 
de Aprendizaje Radical – Teamlabs, la Fundació 
Formació i Treball, VOarquitectura, i la consultoria 

d’estructures Sustenta. El 26 de març, la directora 
de Banc de Recursos, Rosaura Serentill, va intervenir 
com a convidada de Recursos Urbans al workshop 
‘Com mantenir els recursos de la construcció’, i el 
7 d’abril va participar en la taula rodona L’economia 
circular aplicada a la reforma del Cateb’, organitzada 
pel Col·legi de l’Arquitectura Tècnica de Barcelona 
per explicar la primera part del procés de renovació 
de la seva seu. 

Reutilització que obre camí



Nova llei sobre el 
malbaratament alimentari

L’aprovació de la Llei estatal sobre malbaratament 
alimentari és molt important, doncs cal reduir al màxim 
la gran quantitat d’aliments que s’estan desaprofitant 
arreu de l’Estat (1,2 milions de tones el 2023), fet que té 
un impacte important, econòmic, social i ambiental. Ara 
cal veure com es conjumina aquesta llei amb la catalana, 
molt més restrictiva.

Algunes empreses de producció i/o comercialització 
ja han començat a fer canvis per tal d’adaptar-se a 
la normativa. Un dels punts més complicats és la 
quantificació del malbaratament (els aliments que es 
llencen per diferents motius; estètics, de producció, 
de logística, etc). També caldrà veure quin serà el 
procediment de control i sanció per part dels estaments 
públics que, si no es realitza, podria desincentivar el 
compliment de la llei.

A banda de tot això, tal vegada el més important seria 
tenir molta cura de l’aprofitament diari d’aliments a les 
nostres llars (compres, rebost, congelar...) atès que a 
Catalunya, segons dades oficials del 2024, van anar a la 
brossa 174.000 Tones de menjar aprofitable, és a dir 21,6 
kg per persona. 

“Ara cal veure com es conjumina
amb la llei catalana, molt més
restrictiva”

> Editorial Breus 

Les principals mesures que estableix la Llei 
1/2025, d’1 d’abril, de prevenció de les pèrdues i el 
malbaratament alimentari són:

Plans de prevenció: Totes les empreses de la cadena ali-
mentària han d’implementar plans per evitar el malbarata-
ment, identificant punts crítics i establint mesures correc-
tives. 
Donacions obligatòries: Els supermercats i altres establi-
ments estan obligats a donar els excedents a entitats so-
cials o, si no és possible, destinar-los a altres usos com 
l’alimentació animal o la producció de biocombustibles.
Envasos: Bars i restaurants han de proporcionar, sense cost 
addicional, envasos reutilitzables o reciclables perquè els 
clients puguin emportar-se els aliments no consumits. 
Promoció de productes “imperfectes”:  Es fomenta la ven-
da de productes amb aspecte menys atractiu però en bon 
estat, així com la comercialització d’aliments de temporada 
i de proximitat. 
Sancions per incompliment: Les multes per no complir 
amb la llei poden variar entre 1.000 i 500.000 euros, depe-
nent de la gravetat de la infracció. 

Donacions al Pont Solidari

A banda de la macro-
donació del Cateb, el 
servei Pont Solidari ha 
gestionat durant el primer 
quadrimestre de 2025 
donacions de mobiliari 
d’oficina de Rentals Uni-
ted, Berger-Levrault i Clif-
ford Chance. Al gener 
vam lliurar a Fundació 
Formació i Treball 107 
elements de mobiliari d’oficina i altres materials de 
Rentals United, mentre que al febrer vam repartir 20 
cadires d’oficina i 65 monitors de Berger-Levrault 
a Fundació pel Suport Social Solidari i a Solidança 
respectivament. Així mateix, al març vam gestionar la 
donació de 71 elements de mobiliari de Clifford Chance  
a vuit entitats socials i de l’ESS de Catalunya.  

per Jesús Lanao, president de BdR

Incorporacions al Pont Alimentari

El Pont Alimentari 
ha eixamplat la seva 
xarxa de receptores amb 
l’arribada de l’Associació 
Companys Solidaris, que 
cada setmana recull els 
excedents de menjar 
cuinat que es generen 
a les escoles Badalona 
Port i Pau Picasso de 
Badalona, i a Menarini 
España, que té la seu a la mateixa ciutat. Cal destacar 
que Companys Solidaris ofereix ajuda a persones amb 
problemes d’addicció proporcionant-los allotjament, 
menjar i acompanyament, i facilitant-los la reinserció 
sociolaboral.

Pel que fa al projecte Escola Remenja’mmm, al 
febrer es va ampliar amb la incorporació de L’Escola Els 
Pinetons de la Garriga, essent el segon centre del Vallès 
Oriental que s’afegeix a la nostra iniciativa. L’empresa 
que gestiona el servei de menjador, GR Sana, s’encarrega 
de congelar els excedents cuinats i els manté fins que 
Càritas La Garriga els recull per lliurar-los a persones i 
famílies en situació de vulnerabilitat. Atès que molts dels 
receptors viuen sols, les carmanyoles s’acompanyen amb 
missatges personalitzats pels alumnes dels Pinetons.



Fa uns mesos vau encarregar al Pont Solidari que 
canalitzés cap a entitats socials el mobiliari a retirar en la 
reforma del Cateb per tal que es pogués aprofitar.

P. Com vau conèixer el nostre servei?
R. A la presentació d’ARECA, on va assistir la Maria 
Afxentiou, cofundadora de Recursos Urbans.

P. Quins punts forts en destacaríeu?
R. L’agilitat en la gestió de l’encàrrec. La claredat en 
les condicions. L’eficiència en l’execució. El rigor en la 
mesura dels resultats. Ens agradaria destacar l’amabilitat 
també de les persones que l’impulsen, com la Maite, la 
Rosaura, en Manel, en Josep,... i tantes d’altres.

P. Quins aspectes del Pont Solidari es podrien millorar?
R. M’imagino que igual com ens passa a nosaltres, 
el fet que l’inventari tingui un cost, fa caure algunes 
oportunitats. Potser es podria abonar parcial o totalment 
aquest import al client mitjançant la venda d’algun moble 
més únic que pràctic.

P. Heu obtingut algun aprenentatge d’aquesta 
experiència?
R. Sí. L’avantatge que suposa la xarxa estable d’entitats ja 
avesades al sistema d’inventari i reserva de mobiliari. És a 
dir, funcionar com un pont permet garantir la reutilització, 
a diferència d’emmagatzemar, que només prevé el residu.

P. Quina és la postura de RECURSOS URBANS respecte a 
la reutilització? Hi ha gaires dificultats per reutilitzar els 
materials de construcció? 
R. Com ja passa a d’altres països, reutilitzar components 
dels edificis serà una pràctica normal aquí, compatible 
amb l’ús de materials regenerats i els renovables. La 
veritable sostenibilitat és prioritzar la cura, de la vida i de 
les coses. La salut dels ecosistemes i per tant la nostra.
La qüestió ambiental i la social és una de sola. Gràcies 
al conveni amb l’Associació Saó Prat, la reutilització de 
materials genera contractes d’inserció.
A dia d’avui, el repte és que les administracions públiques 
facilitin el rescat de components i sobretot la seva 
implementació en projectes. S’han de reconèixer i integrar 
igual que es fa amb els “nous”, si es que hi ha materials 
nous. Caldrà també aprendre a fer arquitectura humil, 
aprofitant les qualitats de la preexistència. Prototipant 
(tal com diu Itziar González) més que executant un 
planejament.

P. Quin és el futur de l’arquitectura en aquest sentit?
R. Esperem que a més 
d’accessible, segura i 
sostenible, sigui saluda-
ble i generi bellesa. 
Tant mantenir com 
reutilitzar conviuen bé 
amb aquests valors. 

Pol Miret
Soci fundador de Recursos Urbans

“El repte és que les administracions 
facilitin el rescat de components i la 
seva implementació en projectes”pe

tiva

Pers
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El 26 i 27 de març vam participar al segon Festival 
Residu Zero a Barcelona. L’esdeveniment, coorganitzat 
per Rezero i Zero Waste Europe amb el suport de 
l’Agència de Residus de Catalunya, l’Ajuntament de 
Barcelona i la Diputació de Barcelona, tenia com a 
objectiu mostrar solucions innovadores i promoure 
sinergies entre els agents transformadors per construir 
una societat més justa, saludable i lliure de residus i tòxics.

El 26 de març, la directora de Banc de Recursos, 
Rosaura Serentill, va intervenir com a convidada de 
Recursos Urbans al workshop ‘Com mantenir els 
recursos de la construcció’, explicant el funcionament 
del Pont Solidari i el servei prestat al Cateb. 

El 27 de març va ser el torn de la responsable del 
Pont Alimentari, Mariona Ortiz, que va participar en 
el workshop ‘Municipis cap al residu zero: inspiració 
i acció’ fent difusió del nostre servei d’aprofitament 
alimentari i aprofundint en el desplegament del projecte 

Segon Festival Residu Zero

a les escoles. Ortiz va compartir espai amb Tània Jiménez 
de Siresa/Ajuntament de Barcelona, que impulsa l’acció 
en centres educatius de Barcelona, i representants del 
projecte Recooperem del Consell Comarcal del Vallès 
Occidental.

La segona edició del Festival Residu Zero va aplegar 
experts d’arreu d’Europa i representants de la Comissió 
Europea i les Nacions Unides. Els temes principals van 
ser la crisi de la fast fashion, la reutilització dels envasos a 
Europa i la implantació del sistema de dipòsit, devolució 
i retorn d’envasos (SDDR) a l’Estat espanyol, i l’eliminació 
dels tòxics en els productes de la vida quotidiana.



Àbac Serveis, Aldi, Alliance Healthcare 
España, Berger-Levrault, Bofrost, Bonpreu, 
Boris45, Campos Estela, cateb, CFA Ramon 
Llull de Terrassa, Clifford Chance, S.L.P., 
Com a casa menjadors escolars, Condis, 
Consum, Eina Inserció, ESADE - Escola 
superior d’Administració i Direcció, Eurest, 
F. Roca, Ferrer, Fundació Privada Benjamin 
Franklin, Fundesplai, Grup Mediapro, Grupo 
FERRER Internacional, Mac Group Stands, 
Menjares, Nestlé España, S.A., Provital, S.A., 
ReCrea Gastronomia, Rentals United Spain, S.L., 
Rover, Inc, Russell Reynolds Associates Spain, 
S.L.U., Serunion, Social Point, S.L., Socotec 
Spain, Soluciali, Soria Natural, Sorli Discau, Teb 
Verd, S.C.C.L., Teno, Training Games, S.L., Trane 
Technologies Company LLC, Valors, Value Retail 
Management Spain, Veritas, Viu Dinamic 
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El signant declara ser major d’edat, que les dades que facilita en aquesta butlleta són certes i atorga el consentiment per que siguin incloses als fitxers automatitzats 
degudament inscrits al Registre General de Protecció de Dades. El responsable dels fitxers és Fundació Banc de Recursos, que garanteix el tractament respectuós d’aquests 
fitxers amb la normativa vigent sobre protecció de dades de caràcter personal (Llei Orgànica 15/1999 de 13 de desembre). Si desitja exercir els drets d’accés, rectificació, 
oposició o cancel·lació, posi’s en contacte amb Fundació Banc de Recursos.

Desitjo col·laborar com a soci amb la quota de:

bancdr@bancderecursos.org - www.bancderecursos.org  
Gran de Gràcia, 167, Pral. 2a - 08012 BARCELONA - Telf. 93 217 71 54 - Fax 93 237 70 65

FORMULARI DE SUBSCRIPCIÓ A BANC DE RECURSOS

NOM
ADREÇA
NIF
E-MAIL

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

..................................................................................

..................................................................................
.....................................................................................................................
...................................................................

....................................

....................................
COGNOMS
POBLACIÓ
NÚM DE COMPTE
DATA

TLF
CP

SIGNATURA

30 euros/semestre           75 euros/any           100 euros/any           150 euros/any           .......euros/any

Amb el suport de

La directora de Banc de 
Recursos, Rosaura Serentill, 
va assistir a La Febrerada, la 
3a Trobada de l’Economia 
Social i Solidària de Barcelona. 
L’esdeveniment va oferir enguany 
quatre sessions paral·leles deba-
tent temes fonamentals que 
està treballant l’Estratègia de 
Ciutat #ESSBCN2030 (Ampliar 

abast sense ampliar pressupost: 
Estratègies disruptives per apropar l’ESS; Atracció de talent: 
té l’ESS una proposta de valor diferencial?; Viatgem al 
futur de l’ESS: quin paper hem jugat per assolir la transició 
ecosocial?; i Mapa de la digitalització a Barcelona) i una 
sessió plenària i dues rondes sobre Lideratge en l’ESS. 

Cal recordar que Banc de Recursos es va adherir l’any 
2021 a l’#ESSBCN2030 i estem alineats amb els objectius 
d’una economia social i solidària que posa les persones al 
centre.

Assistim a ‘La Febrerada’

Núm. de compte Banc de Recursos  ES39 0182 0205 90 0201891291 Codi per a donacions 04225

Obituari

Defunció de Joaquim Pons 
El dia 21 de febrer va morir a 

Barcelona Joaquim Pons Zanotti, 
una persona excepcional. Va estar 
vinculat a Banc de Recursos des 
dels seus orígens: voluntari, primer 
President de l’entitat i benefactor 
permanent.

A banda de les seves capacitats 
tècniques, destacaven les seves 
qualitats humanes: intel·ligent, 
senzill, modest… preocupat sem-
pre pels altres, especialment pels 
més desafavorits. Una vida (97 
anys) plena de sentit, viscuda conscientment fins al 
final, en companyia dels seus, a qui va transmetre tots 
els valors en els que creia i practicava.

Gràcies, Joaquim, per tot el teu exemple, que no 
podrem pas oblidar!


