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Aprovechamiento alimentario en la Granollers Cup 2025

La Granollers Cup 2025, celebrada del 25 al 29
de junio, contribuyd a la reduccion del desperdicio
alimentario donando a la Fundacion El Xiprer
140 kg de comida cocinada excedente.
Para aprovechar los alimentos y reducir la
generacion de residuos, el evento contd
con el asesoramiento de Banc de Recursos
y Rezero, especialistas en este ambito. Asi,
pusimos en marcha la campafia Ni + Ni -,
jcomeloqueesjusto! Estambieénunacuestion
de Justicia con el apoyo del Departament
d’Agricultura, para concienciar a la poblacion
sobre la importancia de la sostenibilidad en el
ambito de la alimentacion, y dispusimos roll-
ups, carteles y otros materiales graficos en
diferentes espacios del Palacio de Deportes
de Granollers.

Mediante el servicio Pont Alimentari,
Banc de Recursos posibilitd también el
enlace de la Granollers Cup 2025 con la

Fundacion El Xiprer, que cada dia a las 17:00 horas se
encargaba de recoger el excedente de las comidas y
cenas que se ofrecian a los deportistas. El
producto, cocinado eintacto, se conservaba
en flambreras previamente facilitadas por la
Fundacion. En total, El Xiprer recibio 220
fiambreras de ensalada de pasta, ensalada
de patatas, macarrones, croquetas y otros
alimentos que se destinaron al comedor de
la misma entidad y a familias vulnerables de
Granollers.

Una cita internacional

Cita imprescindible del balonmano base
internacional, la Granollers Cup reunio en
su 25 edicion a mas de 7.000 deportistas
que compitieron en un total de 1400
partidos y dieron ejemplo de convivencia y
valores, destacando el compromiso con la
sostenibilidad.

Sensibilizacién y aprovechamiento alimentario en escuelas de Barcelona

Un total de 10 centros educativos de Barcelona
participaron durante el curso escolar 2024-2025 en
una prueba piloto de aprovechamiento alimentario
impulsada por el Ayuntamiento de Barcelona con la
colaboracion de Banc de Recursos y Rezero. Gracias
a la implantacion de circuitos de aprovechamiento de
los excedentes en dichos centros, se aprovecharon
unas 4.500 raciones de comida cocinada. El
Ayuntamiento proporciond envases reutilizables
a todas las escuelas minimizando la generacion de
residuos. Por su parte, el servicio Pont Alimentari

llevd a cabo un acompafamiento personalizado en
los centros para establecer el mejor circuito en cada
caso y detectar posibles problemas o dificultades.
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Inteligencia artificial

La IA se esta utilizando cada vez mas a todo nivel.
Los automatismos rapidos de la informatica permiten
agilizar mucho el trabajo. Sin embargo, ;quién
esta detras? No solo las empresas, que nos estan
controlando desde la “nube’, sino las personas que
estan trabajando directamente en estas empresas.

“Los ‘megaparques’ informaticos

consumen una cantidad
enorme de energia y de agua”

Ellas crean, organizan y revisan los contenidos, son
“invisibles”, trabajan (desde cualquier rincon del
mundo) en condiciones laborales muy precarias,
deben revisar imagenes durisimas (con las secuelas
psicoldgicas que sufren, etc.). La "maquina” de la IA
(ordenadores) solo enlaza rapidisimamente estos
contenidos para darnos la informacion que queremos.

Por otra parte, los "megaparques” informaticos
de estas empresas consumen una cantidad enorme
de energia y agua (refrigeracion), agravando el
desequilibrio ecoldgico de la zona (y del planeta).

Debemos ser muy conscientes de todo esto
cuando utilizamos la IA, aunque nos aporte unos
beneficios directos muy utiles.

Donaciones al Pont Alimentari

Ademas de las donaciones periddicas que gestiona
regularmente, el servicio Pont Alimentari canalizo
cuatro donaciones puntuales de alimentos en el mes
de junio. Asi, el dia 17 derivo al Rebost de Terrassa 240
botellas de gazpacho donadas por Soluciali y la misma
semana canalizd al Open Cultural Center Barcelona
y al Casal de barrio Espai 210, cocas de Sant Joan y
productos elaborados en los talleres de panaderia de
Bonpreu. Ademas, derivo al Rebost Solidari de Sabadell
576 kg de crujientes de patata donados por Bofrost.

Por ultimo, en junio también hizo de enlace entre
IDG Gastrondmico y las entidades Agape y Caritas Sant
Feliu para dar una segunda vida a tres congeladores que
la empresa ofrecio para que pudieran ser reutilizados.

Breves

Reutilizacion dentro del ecosistema
tecnoldgico de SinergiaCRM

En el marco del pro-
yecto Herramientas tecno-
logicas para  implantar
acciones de prevencion de
residuos, que desplegamos
con el apoyo de la Agencia
de Residuos de Cataluria, el
18 de junio participamos en
un webinar organizado por
la Asociacion SinergiallC/
SinergiaCRM donde pudi-
mos hacer llegar a las usuarias socias el mensaje de la
prevencion, impulso de la reutilizacion y el valor anadido
de pertenencia a comunidades circulares ecosolidarias.
La presentacion, a cargo de nuestra directora, Rosaura
Serentill, cerrd un webinar donde se expusieron varias
adaptaciones especificas de SinergiaCRM, entre
ellas nuestro aplicativo de derivacion e intercambio,
como actuacion de dinamizacion del fomento de la
reutilizacion de recursos materiales del proyecto. Con
mas de 250 entidades del tercer sector social adheridas
en toda Espafa, el ecosistema de SinergiaCRM es una
soluciéon CRM al servicio del Tercer Sector, pensada para
entidades no lucrativas de cualquier ambito. Se basa
en tecnologia de codigo abierto, en la nube, y cubre
especificidades para la gestion de la base social: socios
y donantes, usuarios, voluntariado, entidades en red,
financiadores, profesionales, etc.

Dia de intercambio en Vic entre
el sector agroalimentario y la ESS

La responsable del
Pont Alimentari, Mariona
Ortiz, se desplazo el dia
19 de junio a Vic para
asistir a una jornada de
intercambio entre el sec-
tor agroalimentario y el
sector de la economia
social. Organizado por la
Camara de Comercio de
Barcelona en el marco
del proyecto europeo ENACT, el encuentro facilitd un
espacio de dialogo y colaboracion entre empresas,
fundaciones, entidades y administracion, con el fin
de potenciar la economia social dentro de la cadena
de valor del sector agroalimentario en Cataluia e
impulsar la transformacion digital. Entre otros temas, se
exploraron buenas practicas y casos de éxito, nuevas
tecnologias aplicadas en el sector agroalimentario, y
retos compartidos y posibles soluciones colectivas,
con una mirada colaborativa y de futuro.




Servicios de reutilizacion

Entre mayo y agosto, nuestro servicio de reutiliza-
cion Puente Solidario gestiond varias donaciones
de mobiliario de oficina. Destacan las de The Lycra
Company Spain (222 elementos entregados a 11
entidades sociales y de la ESS), Socotec Spain (136
elementos y 4 entidades receptoras), Synthon Hispania
(41 elementos y 3 entidades receptoras) y Alliance
Healthcare Espafia (60 sillas de oficina repartidas a 7
entidades sociales de Catalufia).

Ademas, el Puente Solidario también gestiond una
importante donacion de mobiliario de cocina industrial
y comedor de Almirall, que entrego 249 elementos a 4
entidades.
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A través del proyecto SimbioTIC, en los dos ultimos afios
habéis acompafado a entidades sociales como la nuestra
en un proceso de cambio cultural para avanzar en la gestion
de los datos y la mejora de la atencion a las personas. En
esta era de revolucion tecnoldgica, es evidente que el Tercer
Sector Social debe poner en valor su labor digitalizando los
procesos para generar indicadores y procesos de mejora.

P. ;Qué es SinergiaTIC y cudles son vuestros valores?

R. SinergiaTlC es una asociacion sin animo de lucro que
promueve el uso estratégico, responsable y sostenible
de la tecnologia y de la informacion en las entidades del
Tercer Sector. Trabajamos para ayudar a fortalecer el sector
impulsando proyectos compartidos que buscan mejorar
la gestion y la transformacion digital de las organizaciones.
Nuestros valores giran en torno a la soberania tecnoldgica,
defendiendo el uso del software libre y de codigo abierto y la
gestion éticay responsable de los datos; el compromiso con el
fortalecimientodelasentidadessocialesy suautonomiadigital;
la sostenibilidad apostando por la solidaridad intrasectorial y
por una aportacion equitativa de recursos para afrontar retos
comunes; y la colaboracion y corresponsabilidad, trabajando
conjuntamente entre entidades para generar soluciones
compartidas que beneficien a todo el sector.

P. ;Cuadles son los servicios y recursos que ofrecéis?
R.Ofrecemosalas entidades socias laimplantacion de la solucion
SinergiaCRM y el acompafiamiento necesario en su proceso
de transformacion digital. SinergiaCRM es una herramienta de
gestion integral de la base social. Damos apoyo para que cada
entidad pueda adaptarla a sus procesos, y disponemos de un
foro y materiales de formacion que promueven la autonomia
en su uso. El continuo desarrollo de nuestras soluciones se basa
en las necesidades reales de las entidades y del sector. Ademas
ofrecemos servicios de consultoria en transformacion digital, asi
como asesoramiento estratégico en ambitos como el gobierno
de los datos, los procesos y la gestion del cambio.

“La prevencion de los residuos digitales
es especialmente relevante ante la
democratizacion del uso de la IA”

Xenia Casanovas Diez
Area de Atencion a Entidades de SinergiaTlC

P. ;Cual es la clave del éxito de la comunidad digital que
impulsais?

R. Creemos que reside en la colaboracion y adaptacion
constante a las necesidades del Tercer Sector. La comunidad
activa, con mas de 260 entidades socias, aporta una rica
experiencia, ya que participa activamente en la evolucion
de SinergiaTlC, tanto en lo que se refiere al desarrollo de
las soluciones tecnologicas que ponemos a su alcance,
como en los servicios que ofrecemos. En este sentido,
la ampliacion de los servicios de acompafiamiento a la
transformacion digital es un ejemplo de ello. Por otra parte,
el acompafiamiento individualizado, los recursos formativos
y proyectos como el SimbioTIC, en colaboracion con la
Mesa del Tercer Sector, facilitan una implantacion efectiva
y la adopcion de SinergiaCRM, reduciendo el esfuerzo y el
coste para las entidades. Por ultimo, la cultura compartida, el
software abierto y la posibilidad de que las entidades puedan
conectar entre si, han permitido consolidar una comunidad
digital fuerte y sostenible dentro del Tercer Sector.

P. Desde SinergiaCRM ya nos estais acompafando en la
promocién de la prevencion de residuos tangibles en este
ecosistema. ;Crees que deberiamos empezar a realizar
acciones para prevenir también los residuos digitales?

R.Si, aligualque trabajamos para reducir los residuos tangibles,
es fundamental impulsar la prevencion de los residuos
digitales: datos innecesarios, duplicidades, herramientas
infrautilizadas o consumos energéticos evitables. Este ultimo
punto es especialmente relevante frente a la democratizacion
del uso de la inteligencia artificial. Por otra parte, trabajar para
conseguir procesos mas eficientes y con menor consumo
de recursos, nos permitira ganar tiempo a las personas para
poder dedicarlo a hacer lo realmente misionalen laentidad. En
nuestra opinidn, apostar por una gestion digital responsable
y eficiente refuerza la sostenibilidad y la coherencia de los
valores del Tercer Sector asi como su compromiso con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible.
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Participacion en Construmat

Banc de Recursos participo
en mayo en la feria Construmat
2025, celebrada en Barcelona
los dias 20, 21y 22. Invitada por
el Colegio de la Arquitectura
Técnica de Barcelona (Cateb),
nuestra directora explico bre-
vemente el servicio prestado
al Colegio durante el vaciado
y reforma de su sede. A
través del Puente Solidario, el
Cateb dond 930 articulos a 17
entidades sociales y de la ESS,

evitando la emision de 16.263
kg de CO2 a la atmosfera y optimizando los costes
de gestion de residuos mediante el aprovechamiento
de equipamientos y materiales todavia utiles. En esta
edicion de Construmat, el Cateb hizo hincapié en la
construcciondeviviendassosteniblesyenlacircularidad
de los materiales aplicada a la rehabilitacion.

Con el apoyo de

Congreso Recuwaste 2025

La directora de Banc de
Recursos asistio el 20y 21 de mayo
alcongreso Recuwaste 2025, orga-
nizado en Mataro por Maresme
Circular bajo el lema Los residuos,
la economia circular y la transicion
energética: ;jtrilema o circulo vir-
tuoso? En representacion de la
aREca (entidad que presidimos) y
de Cartaes Tarrega, miembro de la
mencionada asociacion, Rosaura
Serentill participo el primer dia en
el bloque de Residuos municipales
y entidades locales, exponiendo
en una mesa redonda las experiencias de Cartaes,
referencia catalana en optimizacion de la PxR en
un punto limpio y explicando también el servicio de
redes. Ademas, planteo varias preguntas y cuestiones
de futuro relacionadas con la gestion de residuos, el
reciclaje y la reutilizacion.
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FORMULARIO DE SUSCRIPCION A BANC DE RECURSOS

Deseo colaborar como socio/a con la cuota de:

A PLACE FOR ROVER, INC; ABAC SERVEIS; ALDI;
BOFROST, BONPREU; BORIS45; CAMPOS ESTELA;
COM A CASA MENJADORS ESCOLARS; CONDIS;
CONSUM; DANKO COMPTA; EUREST; F. ROCA;

[l Seneraitat de Catalry e FUNDACIO PRIVADA VORAMAR; FUNDESPLAI;
: ment d INDUSTRIAS FARMACEUTICAS ALMIRALL, S A
Ramaderia, Pesca i Mlmn,taciﬁ

MENJARES; RECREA GASTRONOMIA; SERUNION;
SOCIETAT CATALANA D'EDUCACIO AMBIENTAL;
SOCOTEC ENGINEERING SOLUTIONS SPAIN,
S.L.U.; SOLUCIALI; SORIA NATURAL; SORLI DISCAU;
TENO; THE LYCRA COMPANY SPAIN, S.L.; TRANE
TECNOLOGIES COMPANY LLC; VALORS; VERITAS;
VIASTORE SYSTEMS, S.A.; VIBIA LIGHTING LTD; VIU
DINAMIC
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Fundacio Banc de Recursos

[] 30 euros/semestre  [] 75 euros/afio  [] 100 euros/afio  [] 150 euros/afio ... euros/afio

NOMBRE .o APELLIDOS ... TLF o
DIRECCION POBLACION........oirieiiiiiisieseeeeiiseesseeeeeeee e CP o
NIF N2 DE CUENTA e
E-MAIL FECHA FIRMA

N¢ de cuenta Banc de Recursos ES39 0182 0205 90 0201891291

z bizum Cddigo para donaciones 04225

El firmante declara ser mayor de edad, que los datos que facilita en este boletin son ciertos y otorga el consentimiento para que sean incluidos en los ficheros automatizados
debidamente inscritos en el Registro General de Proteccion de Datos. El responsable de los ficheros es Fundacié Banc de Recursos, que garantiza el tratamiento respetuoso
de estos ficheros con la normativa vigente sobre proteccion de datos de caracter personal (Ley Orgénica 15/1999 de 13 de diciembre). Si desea ejercer los derechos de acceso,
rectificacion, oposicion o cancelacion, pongase en contacto con Fundacio Banc de Recursos.

bancdr@bancderecursos.org - www.bancderecursos.org
Gran de Gracia, 167, Pral. 22 - 08012 BARCELONA - Telf. 93 217 71 54



