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Aprofitament alimentari a la Granollers Cup 2025

La Granollers Cup 2025, celebrada del 25 al 29 de
juny, va contribuir a la reduccié del malbaratament
alimentari donant a la Fundacio El Xiprer
140 kg de menjar cuinat excedent. Per
aprofitar els aliments i reduir la generacio
de residus, lesdeveniment va comptar
amb l'assessorament de Banc de Recursos
i Rezero, entitats sense anim de lucre
especialistes en aquest ambit. Aixi, vam
posar en marxa la campanya Ni + Ni -,
menja el que és just!, per conscienciar
la poblacid sobre la importancia de la
sostenibilitat en l'ambit de lalimentacio,
i van disposar roll-ups, cartells i altres
materials grafics en diferents espais del
Palau d’'Esports de Granollers.

Mitjancant el servei Pont Alimentari,
Banc de Recursos va possibilitar també
l'enllag de la Granollers Cup 2025 amb la
Fundacio El Xiprer, que cada dia a les 17:00

hores s'encarregava de recollir 'excedent del dinari el
sopar que s'oferia als esportistes. El producte, cuinat
i intacte, es conservava en carmanyoles
previament facilitades per la Fundacio. En
total, El Xiprer va rebre 220 carmanyoles
d'amanida de pasta, amanida de patates,
macarrons, croquetes i altres aliments
que es van destinar al menjador de la
mateixa entitat i a families vulnerables de
Granollers.

Una cita internacional

Cita imprescindible de ['handbol
base internacional, la Granollers Cup
va aplegar en la seva 25a edicio més de
7.000 esportistes que van competir en un
total de 1400 partits i van donar exemple
de convivencia i valors, destacant el
compromis amb la sostenibilitat.

Sensibilitzacié i aprofitament alimentari en escoles de Barcelona

Un total de 10 centres educatius de Barcelona van
participar durant el curs escolar 2024-2025 en una
prova pilot d'aprofitament alimentari impulsada per
l'Ajuntament de Barcelona amb la collaboracio de
Banc de Recursos i Rezero. Gracies a la implantacio
de circuits d'aprofitament dels excedents en els
esmentats centres, es van aprofitar unes 4.500 racions
de menjar cuinat. L'Ajuntament va proporcionar
envasos reutilitzables a totes les escoles minimitzant
la generacio de residus. Per la seva banda, el servei
Pont Alimentari va dur a terme un acompanyament

personalitzat als centres per tal d'establir el millor
circuit en cada cas i detectar possibles problemes o
dificultats.
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Intelligencia artificial

La IA s'esta utilitzant cada cop meés, a tot nivell.
Els automatismes rapids de la informatica permeten
agilitzar molt la feina. Tanmateix, qui hi ha al
darrera? No solament les empreses, que ens estan
controlant des del "nuvol’, ans les persones que
estan treballant directament en aquestes empreses.

“Els ‘megaparcs’ informatics

consumeixen una quantitat
enorme d’energia i d'aigua”

Elles creen, organitzen i revisen els continguts, son
“invisibles”, treballen (des de qualsevol racd del moén)
en condicions laborals molt precaries, han de revisar
imatges durissimes (amb les sequeles psicologiques
que pateixen, etc.). La "maquina” de la IA (ordinadors)
solament enllaga rapidissimament aquests continguts
per a donar-nos la informacio que volem.

Daltra banda els “megaparcs” informatics
d'aquestes empreses consumeixen una quantitat
enorme d'energia i d'aigua (refrigeracio), agreujant el
desequilibri ecoldgic de la zona (i del planeta).

Hem de ser molt conscients de tot plegat quan
utilitzem la IA, encara que ens aporti uns beneficis
directes molt utils.

Donacions al Pont Alimentari

A banda de les donacions periodiques que gestiona
regularment, el servei Pont Alimentari va canalitzar
quatre donacions puntuals daliments durant el mes
de juny. Aixi, el dia 17 va derivar al Rebost de Terrassa
240 ampolles de gaspatxo donades per Soluciali i la
mateixa setmana també va canalitzar a 'Open Cultural
Center Barcelona i al Casal de barri Espai 210, coques
de Sant Joan i productes elaborats als tallers de fleca de
Bonpreu. A més, va derivar al Rebost Solidari de Sabadell
576 kg de cruixents de patata donats per Bofrost.

Per ultim, al juny també va fer d'enlla¢ entre IDG
Gastronomic i les entitats Agape i Caritas Sant Feliu per
donar una segona vida a tres congeladors que l'empresa
va oferir-nos perquée poguessin ser reutilitzats.

Breus

Reutilitzacio dins l'ecosistema
tecnologic de SinergiaCRM

En el marc del projecte
Eines tecnologiques per
implantar  accions de
prevencio de residus, que
estem desplegant amb
el suport de l'Agencia de
Residus de Catalunya, el 18
de juny vam participar en
un webinar organitzat per
Associacid  SinergiallC/
SinergiaCRM on vam tenir
loportunitat de fer arribar a les usuaries socies el missatge
de la prevencio, impuls de la reutilitzacio i el valor afegit
de pertinenca a comunitats circulars ecosolidaries. La
presentacio, a carrec de la nostra directora, Rosaura
Serentill, va cloure un webinar on es van exposar diverses
adaptacions especifiques de SinergiaCRM, entre les
quals el nostre aplicatiu de derivacio i intercanvi, com a
actuacio de dinamitzacio del foment de la reutilitzacio
de recursos materials del projecte.

Amb més de 250 entitats del tercer sector social
adherides a tot Espanya, l'ecosistema de SinergiaCRM
és una solucio CRM al servei del Tercer Sector, pensada
per entitats no lucratives de qualsevol ambit. Es basa en
tecnologia de codi obert, al nuvol, i cobreix especificitats
per la gestio de la base social: Socis i donants, usuaris,
voluntariat, entitats en xarxa, finangadors, professionals,
etc.

Jornada d’intercanvi a Vic entre
el sector agroalimentari i 'ESS

La responsable del
Pont Alimentari, Mariona
Ortiz, es va desplacar el
dia 19 de juny a Vic per
assistir a una jornada d'in-
tercanvi entre el sector
agroalimentari i el sector
de l'economia social.

Organitzada per la
Cambra de Comer¢ de
Barcelona en el marc del
projecte europeu ENACT, la trobada va facilitar un espai
de dialeg i collaboracio entre empreses, fundacions,
entitats i administracio, amb l'objectiu de potenciar
l'economia social dins la cadena de valor del sector
agroalimentari a Catalunya i impulsar la transformacio
digital. Entre d'altres temes, es van explorar bones
practiques i casos d'exit, noves tecnologies aplicades
al sector agroalimentari, i reptes compartits i possibles
solucions collectives, amb una mirada collaborativa i
de futur.




Serveis de reutilitzacio

Durant els mesos de maig a agost, el nostre servei
de reutilitzacid Pont Solidari va gestionar diverses
donacions de mobiliari d'oficina. Destaquen les de The
Lycra Company Spain (222 elements lliurats a 11 entitats
socials i de I'ESS), Socotec Spain (136 elements i 4 entitats
receptores), Synthon Hispania (41 elements i 3 entitats
receptores) i Allance Healthcare Espafia (60 cadires
d'oficina repartides a 7 entitats socials de Catalunya.

A més, el Pont Solidari també va gestionar una
important donacid de mobiliari de cuina industrial
i menjador d'Almirall, que va lliurar un total de 249
elements a 4 entitats.
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A través del projecte SImbioTIC, en els dos ultims anys heu
acompanyat entitats socials com la nostra en un procés de
canvi cultural per avancar en la gestio de les dades i la millora
de latencio a les persones. En aquesta era de revolucio
tecnologica, és evident que el Tercer Sector Social ha de
posar en valor la seva tasca digitalitzant els processos per
generar indicadors i processos de millora.

P. Que és SinergiaTIC i quins son els vostres valors?

R. SinergiaTlC és una associacio sense anim de lucre que
promou l'Us estrategic, responsable i sostenible de la
tecnologiaide lainformacio dins les entitats del Tercer Sector.
Treballem per ajudar a enfortir el sector impulsant projectes
compartits que busquen millorar la gestio i transformacio
digital de les organitzacions. Els nostres valors giren al voltant
de la sobirania tecnologica, defensant l'us del programari
lliure i de codi obert i de la gestid etica i responsable de
les dades; del compromis amb l'enfortiment de les entitats
socials i la seva autonomia digital; la sostenibilitat apostant
per la solidaritat intrasectorial i per una aportacio equitativa
de recursos per afrontar reptes comuns; i la collaboracio i
corresponsabilitat, treballant conjuntament entre entitats per
generar solucions compartides que beneficiin tot el sector.

P. Quins son els serveis i recursos que oferiu a les entitats?
R. Oferim a les entitats socies la implantacio de la solucio
SinergiaCRM i lacompanyament necessari en el seu procés
de transformacio digital. SinergiaCRM és una eina de gestio
integral de la base social. Donem suport perque cada entitat
pugui adaptar-la als seus processos, i disposem d'un forum i
materials de formacio que promouen l'autonomia en el seu
us. El desenvolupament continu de les nostres solucions
es basa en les necessitats reals de les entitats i del sector. A
mes, oferim serveis de consultoria en transformacio digital,
aixi com assessorament estrategic en ambits com el govern
de les dades, els processos i la gestio del canvi.

“La prevencidé dels residus digitals
és especialment rellevant davant
la democratitzacié de l'us de la IA”

Xenia Casanovas Diez
Area d'Atencid a Entitats de SinergiallC

P. Quina és la clau de l'éxit de la comunitat digital que
impulseu?

R. Creiem que resideix en la collaboracid i adaptacio constant
a les necessitats del Tercer Sector. La comunitat activa, amb
mes de 260 entitats sOcies, aporta una rica experiéncia, ja que
participen activament en l'evolucio de SinergiaTlC, tant pel
que fa al desenvolupament de les solucions tecnologiques
que posem al seu abast, com en els serveis que oferim. En
aquest sentit, lampliacio dels serveis d'acompanyament a
la transformacio digital en son un exemple. Per altra banda,
lacompanyament individualitzat, els recursos formatius i
projectes com el SimbioTIC, en collaboracio amb la Taula del
Tercer Sector, faciliten una implantacio efectiva i l'adopcio
de SinergiaCRM, reduint l'esforc i el cost per les entitats.
Finalment, la cultura compartida, el programari obert i la
possibilitat que les entitats puguin connectar entre si, han
permeés consolidar una comunitat digital forta i sostenible
dins del Tercer Sector.

P. Des de SinergiaCRM ja ens esteu acompanyant en la
promocio de la prevencioé de residus tangibles dins aquest
ecosistema. Creieu que hauriem de comencar a fer accions
per prevenir també els residus digitals?

R. Si, igual que treballem per reduir els residus tangibles, és
fonamental impulsar la prevencio dels residus digitals: dades
innecessaries, duplicitats, eines infrautilitzades o consums
energetics evitables. Aquest ultim punt és especialment
rellevant davant la democratitzacio de l'us de la intelligencia
artificial. Per altra banda, treballar per aconseguir processos
meés eficients i amb menor consum de recursos, ens
permetra guanyar temps a les persones per poder-lo dedicar
a fer alldo que és realment missional a l'entitat. Segons la
nostra opini®, apostar per una gestio digital responsable i
eficient reforca la sostenibilitat i la coheréncia dels valors del
Tercer Sector aixi com el seu compromis amb els Objectius
de Desenvolupament Sostenible.
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Participacié a Construmat

Banc de Recursos va
participar al maig en la fira
Construmat 2025, celebrada
a Barcelona els dies 20, 21
i 22. Convidada pel Collegi
de l'Arquitectura Tecnica de
Barcelona (Cateb), la nostra
directora va explicar breument
el servei prestat al Collegi
durant el buidatge i reforma de
la seva seu. A través del Pont
Solidari, el Cateb va donar 930
articles a 17 entitats socials
i de UESS, evitant lemissio
de 16.263 kg de CO2 a l'atmosfera i optimitzant els
costos de gestio de residus mitjancant l'aprofitament
d'equipaments i materials encara utils. En aquesta
edicio de Construmat, el Cateb va posar l'accent en la
construccio d'habitatges sostenibles i en la circularitat
dels materials aplicada a la rehabilitacio.

Amb el suport de

Congrés Recuwaste 2025

La directora de Banc de
Recursos va assistir el 20 i 21
de maig al congrés Recuwaste
2025, organitzat a Matard per
Maresme Circular sota el lema
Els residus, l'economia circular i
la transicio energetica: trilema o
cercle virtuos? En representacio
de l'aREca (entitat que presidim)
i de Cartaes Tarrega, membre de
lesmentada associacio, Rosaura
Serentill va participar el primer dia
en el bloc de Residus municipals
i entitats locals, exposant en una
taula rodona les experiencies de Cartaes, referéncia
catalana en optimitzacio de la PxR en una deixalleria,
i explicant també el servei de reutilitzacio que oferim
des del Pont Solidari. A més, també va plantejar
diverses preguntes i questions de futur relacionades
amb la gestio de residus, el reciclatge i la reutilitzacio.

Agraiments
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Ajuntament
de Barcelona

Generalitat de Catalunya
Departament de Drets Socials
i Inclusio

Generalitat
de Catalunya

ri Agéncia de
Rasidus de
L Catalunya

FORMULARI DE SUBSCRIPCIO A BANC DE RECURSOS

Desitjo collaborar com a soci/a amb la quota de:

A PLACE FOR ROVER, INC; ABAC SERVEIS; ALDI;
BOFROST, BONPREU; BORIS45; CAMPOS ESTELA;
COM A CASA MENJADORS ESCOLARS; CONDIS;
CONSUM; DANKO COMPTA; EUREST; F. ROCA;
FUNDACIO PRIVADA VORAMAR; FUNDESPLAI;
INDUSTRIAS FARMACEUTICAS ALMIRALL, S.A;
MENJARES; RECREA GASTRONOMIA; SERUNION;
SOCIETAT CATALANA D'EDUCACIO AMBIENTAL;
SOCOTEC ENGINEERING SOLUTIONS SPAIN,
S.L.U.; SOLUCIALI; SORIA NATURAL; SORLI DISCAU;
TENO; THE LYCRA COMPANY SPAIN, S.L.; TRANE
TECNOLOGIES COMPANY LLC; VALORS; VERITAS;
VIASTORE SYSTEMS, S.A.; VIBIA LIGHTING LTD; VIU
DINAMIC
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[ 30 euros/semestre [[175 euros/any  [] 100 euros/any [ 150 euros/any ... euros/any

NOM COGNOMS . TLF o
ADRECA POBLACIO ..o CP oo,
NIF NUM DE COMPTE oo
E-MAIL DATA s SIGNATURA

Num. de compte Banc de Recursos ES39 0182 0205 90 0201891291

z bizum cCodi per a donacions 04225

El signant declara ser major d'edat, que les dades que facilita en aquesta butlleta son certes i atorga el consentiment per que siguin incloses als fitxers automatitzats
degudament inscrits al Registre General de Proteccié de Dades. El responsable dels fitxers és Fundacié Banc de Recursos, que garanteix el tractament respectuds d'aquests
fitxers amb la normativa vigent sobre proteccié de dades de caracter personal (Llei Organica 15/1999 de 13 de desembre). Si desitja exercir els drets d'accés, rectificacio,
oposicid o cancellacid, posi's en contacte amb Fundacié Banc de Recursos.

bancdr@bancderecursos.org - www.bancderecursos.org
Gran de Gracia, 167, Pral. 2a - 08012 BARCELONA - Telf. 93 217 71 54



